
Nature émoi 2020 
 

Groupe 1 :  
du 23.09.2021 – 09.11.2021 

 

Conservatoire des Légumes Anciens du Béarn  
22, rue de la Judée 64510 Assat 



 Les difficultés rencontrées par le public jeune de 16 à 25 ans, en situation de décrochage scolaire, sans 
qualification professionnelle, compliquent leur insertion dans la vie active.  

 Le CLAB est convaincu que la découverte ou re-découverte de la nature peut aider les jeunes gens à se 
remobiliser dans les apprentissages. 

 Le dispositif « Nature émoi » vise à recréer le lien qui fait défaut entre les Hommes et la Nature. 
 

� Nature émoi propose de vivre 10 jours au contact de la nature :  

 5 au jardin-verger ; 

 5 en milieux naturels locaux . 

Il concerne,  

 Les jeunes issus du Pays de Nay (16-25 ans) en situation de décrochage scolaire, sans qualification 
professionnelle. 

Partenariat 

 Mission Locale pour les Jeunes Pau-Pyrénées (MLJPP) antenne de Nay 

 
 

 

La MLJPP a constitué le groupe dans le cadre du dispositif d’accompagnement Garantie Jeunes 

Réalisation d’un calendrier conjoint (Garantie Jeunes et CLAB) 

Signature de la convention de partenariat entre la MLJPP et le CLAB, 23 septembre 2021 

Démarrage de l’action Nature émoi le 23 septembre/fin de l’action le 9 novembre 2021. 



Dates Lieux et activités 

J1 
Jeudi 23.09 

 

Jardin-verger - Assat 

Accueil des jeunes en présence de Mme Belloc de la MLJPP. 

Découverte du jardin ; ramassage des pommes et des noisettes dans le verger ; tri des haricots ; nettoyage de la serre. 

J2 Vendredi 24.09 

Jardin-verger - Assat 

Nettoyage et découpage des pommes pour faire de la compote ; déjeuner choisi et préparé par les jeunes (cuisson à la 

plancha, cuisson f rites, cueillette de la salade et vaisselle). Puis reprise des travaux  : taillage des noisetiers ; plantation 

d’arbres f ruitiers. 

Dégustation de la compote aux variétés de pommes anciennes.  

J3 Vendredi 15.10 

Vendange Clos Lapeyre – Chapelle-de-Rousse Jurançon. Découverte des métiers du vigneron, participation au 

ramassage du raisin après explications par le maître de chais. 

Balade contée sur la vigne, liane végétale. 

J4 

Jeudi 21.10 

Jacques Mauhourat 

bénévole 

Jardin-verger - Assat 

Pour les uns, cueillette et ramassage de pommes, nettoyage et broyage sous la supervision de Jacques  ; 

Pour les autres, plantation de pommiers selon la méthode agroécologique : creuser le trou en respectant les couches du 

sol ; soin aux racines ; fermeture du trou ; attacher l’arbre au tuteur puis arrosage avec Hubert. 

J5 

Vendredi 22.10 

Virginie Houga, 

bénévole 

Jardin-verger - Assat 

Pour l’ensemble du groupe, pressage du broyat de la veille et mise en bouteilles du jus.  

Dégustation du jus de pommes f rais puis pasteurisé. 

J6 

Mercredi 27.10 

Vincent Leroy, 

bénévole 

Zoo d’Asson – Asson. Découverte du métier de soigneur (témoignage d’un jeune soigneur passionné par son métier). 

Echange avec le directeur sur le rôle de conservation des espèces du zoo af in de ne plus prélever d’animaux sauvages 

dans la nature. Protection de la biodiversité animale. 

J7 

Jeudi 28.10 

Vincent Leroy et 

Jacques Mauhourat 

(matin) bénévoles 

Plateau du Bénou – Bilhères-en-Ossau.  

Marche en moyenne montagne à la découverte des cromlechs des Couraüs au temps des premiers hommes, de l’Age de 

Fer. Il y a près de 3000 ans des hommes préhistoriques vivaient en Béarn. 

Pique-nique face à la vallée d’Ossau, approche géologique des vallées glaciaires et ornithologique (vautours). 

J8 Mardi 2.11 

Pau – Cinéma le Méliès pour voir le f ilm ‘Bigger than Us ». Histoire de jeunes gens qui s’engagent pour des causes qui 

semblent impossibles. 

Déplacement en transport collectif . 

J9 Mercredi 3.11 

Jardin-verger - Assat 

Matin : partage sur le f ilm vu la veille. Nombreux échanges positifs mais aussi beaucoup d’émotion devant les dif ficultés 

rencontrées par certaines personnes (mariage forcé des petites f illes  ; conditions de la femme en général…). Préparation 

d’une soupe avec les courges du jardin. 

Après-midi : intervention d’une jeune femme de 26 ans engagée auprès de l’ONG Sea Shepherd, organisation qui lutte 

contre la pêche illégale et l’exploitation des hommes sur les bateaux de pêche. Echanges avec les jeunes.  

J10 

Mardi 9.11 

Monika Metzger, 

bénévole 

Jardin-verger - Assat 

Poursuite des travaux dans le verger avec la taille de la haie f ruitière, cueillette des pommes et rempotage de plantes 

vivaces dans la serre et nettoyage du jardin. 

Petit goûter d’au-revoir avec le groupe. 



J
A

R
D

IN
-V

E
R

G
E

R
 C

O
N

S
E

R
V

A
T

O
IR

E
 

Bienvenue !  

 

Kélian, 

Lydie-

Maïtena, 

Jessica, 

Pascal, 

Illona, 

Emilie, 

Kylian, 

Talia, 

Maeva, 

Emma 
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Bigger than us, un film sur la 

force et les idées des jeunes 
générations, créé par Flore 
Vasseur 

La mission de Flore 
Donner la parole à des jeunes 

activistes qui se mobilisent aux 
quatre coins de la planète pour 
inventer un autre monde. 

 

Conserver des espèces 

menacées (zoo d’Asson) ONG Sea Shepherd 

Film d'animation sur 

la problématique de la 
surpêche 
https://youtu.be/MjhXJ9

Y71zs 



Suite aux expériences précédentes et aux suggestions 

d’amélioration exprimées, 
 

L’intégration du dispositif Nature émoi sur la période d’accompagnement de la 

Garantie Jeunes, (en évitant la période des stages), 

Le caractère obligatoire de leur participation, appuyé par la MLJPP, 

La présence d’un professionnel de la Garantie Jeunes lors de leur premier jour 

d’arrivé sur le site et d’un discours de bienvenue insistant bien sur le partenariat 

entre les deux structures, 

 

ont clairement facilité la mise en œuvre du dispositif Nature émoi, lui garantissant 

un très bon résultat.  

Points positifs 
Présence individuelle : 80 à 100% sur 10 jours. Le pass sanitaire justifie 

quelques absences (obligatoire pour les sorties zoo et cinéma) ; 

Deux nouvelles activités en lien avec l’actualité (cinéma et intervenant extérieur 

ONG Sea Shepherd) ; 

Trois jeunes ont mis en pratique leur stage professionnel au jardin -verger ; 
Financement de la Fondation Daher entièrement dépensé ; 

Implication de 4 bénévoles du CLAB. 

Point à améliorer : ras 

Conclusion : 

De notre point de vue, le bilan est très satisfaisant. Le CLAB compte poursuivre 

dans cette voie en adaptant le contenu au contexte de la société. Le dispositif 

Nature émoi est à renouveler à l’automne où les travaux au jardin sont nombreux 

et variés. 

Quelques échanges avec la MLJPP laissent entendre que les retours faits par les 

jeunes eux-mêmes sont très positifs. 

*Fondaher soutient le dispositif 

Nature émoi ."FONDAHER est 

partenaire d’une économie 

sociale et solidaire innovante et 

créatrice d’emplois. La fondation 

soutient des programmes 

exemplaires permettant à des 

personnes éloignées de l’emploi 

de se former et de rebondir 

efficacement. Chaque année, 

elle encourage aussi les 

collaborateurs de DAHER et les 

membres de la famille DAHER à 

proposer et à parrainer des 

projets via des appels à projets." 


