


Plants d'aubergines, piments, poivrons et tomates

Désignation

Référence/tarifs

' Aubergine Longue violette

Variété donnant de trés beaux fruits violets striés de blanc,
assez gros. Cette variété en produit 8 par pied en moyenne.

AUB VIOLET
2,00€ (1 plant)

AUB VIOLET3
5,40€ (lot de 3)

Aubergine de Toulouse

Variété originaire de la région de Toulouse, précoce et tres
productive. Ses fruits sont allongés et mesurent 20-22 cm de
long, leur chair blanche est tres douce.

AUB TOUL
2,00€ (1 plant)

AUB TOUL3
5,40€ (lot de 3)

Aubergine Listada de Gandia

Vieille variété tres attractive par sa couleur violet clair et ses
stries blanches. Fruits de 15-20 cm, peau fine, chair blanche
délicate, porté par une plante trapue.

AUB GANDIA
2,00€ (1 plant)

AUB GANDIA3
5,40€ (lot de 3)

¢ Aubergine Violette de Florence

= Variété italienne, mi-précoce et de bonne vigueur. Fruits
énormes, ronds et cotelés, de couleur violette et blanche.
Variété tres productive. Idéale pour farcir.

AUB FLO
2,00€ (1 plant)

AUB FLO3
5,40€ (lot de 3)

Piment Doux Trés Long des Landes

Piments doux aux longs fruits rouges a la peau et la chaire fine

" et croquante. Rustique et productif. Idéal en salade ou cuit. Se

. conserve dans I'huile ou le vinaigre.

PIM LANDES
2,00€ (1 plant)

PIM LANDES3
5,40€ (lot de 3)

Piment PADRON

Le piment Padron est une variété ancienne espagnole bien
connue, robuste, trés productive sur toute la saison.

PIM PADRO
2,00€ (1 plant)

PIM PADRO3
5,40€ (lot de 3)

Poivron Doux d'Espagne

Fruit allongé, charnu, rouge a maturité, trés productif. Fruit
rouge idéal en salade ou pour farcir.

POIV ESP
2,00€ (1 plant)

POIV ESP3
5,40€ (lot de 3)




Désignation

Référence/tarifs

Piment Bishop Crown

Variété tardive, végétative et productive. Le fruit est en forme
de bonnet d'évéque (son autre nom), de taille moyenne,
devenant rouge a maturité. La chair est douce et sucrée tandis
que le centre et les graines sont trés piquants. Contraste
surprenant !

PIM BISHOP
2,00€ (1 plant)

POIV ESP3
5,40€ (lot de 3)

Poivron jaune oro

Fruit demi pointu a la peau jaune d'or a maturité, délicieux et
d'un trés bel effet dans les assiettes. Variété hative. Saveur
douce.

POIV ORO
2,00€ (1 plant)

POIV ORO3
5,40€ (lot de 3)

Tomate Ananas

Elle tient son nom de sa chair qui ressemble a une tranche
. d'ananas, ferme, juteuse et sucrée. Trés parfumée et d'une
saveur incomparable.

TOM ANANAS
2,00€ (1 plant)

TOM ANANAS3
5,40€ (lot de 3)

Tomate Cerise rouge

La tomate cerise rouge produit de longues grappes de petits

% fruits rouges délicieux d'un poids de 10 a 15 g. Elle offre une

abondance de petits fruits ronds dont la chair est ferme et
sucrée.

TOM CERIR
2,00€ (1 plant)

TOM CERI R3
5,40€ (lot de 3)

Tomate Cerise jaune

De variété précoce, la tomate cerise jaune produit de nombreux

fruits sucrés et trés appréciés.

TOM CERI J
2,00€ (1 plant)

TOM CER J3
5,40€ (lot de 3)

Tomate Poire jaune

Fruit jaune d’or trés savoureux a maturité : une référence goat
dans les tomates cerises jaunes. Ne se palisse et ne se taille pas.

TOM POIRE
2,00€ (1 plant)

TOM POIRE3
5,40€ (lot de 3)

Tomate Coeur de boeuf orange

Trés gros fruit orange de type coeur de boeuf. d'un poids de 300

grammes voir plus. Chair trés compacte avec peu de graines. Sa
saveur est douce et sucrée.

TOM CDB O
2,00€ (1 plant)

TOM CDB 03
5,40€ (lot de 3)

. Tomate Cceur de boeuf rouge

Variété vigoureuse et rustique. Chair ferme, trés appréciée en
salade. Récolte mi-tardive.

TOM CDB R
2,00€ (1 plant)

TOM CDB R3
5,40€ (lot de 3)




Désignation

Référence/tarifs

R

. ‘ végétation vigoureuse et résistante

% Tomate Green Zebra

! \ Extra pour salade ou pour confectionner un Ketchup vert,

TOM ZEBRA
2,00€ (1 plant)

Notre
Tomate Maité - Semences CLAB vedette

Variété rustique, tres charnue, avec trés peu de

TOM ZEBRA3
5,40€ (lot de 3)

TOM MAITE
2,00€ (1 plant)

graines, tardive a tres gros fruit (500 gr et plus).
Excellente pour les salades ou a consommer nature en
entrée.

TOM MAITE3
5,40€ (lot de 3)

Tomate Merveille des marchés

Une variété de saison, fruits ronds et lisses de 150-180 g. Sa

TOM MERV
2,00€ (1 plant)

peau s'enléve facilement. Savoureuse, elle se préte bien aux
farcis.

TOM MERV3
5,40€ (lot de 3)

Tomate Miel du Mexique

La tomate Miel du Mexique est une variété tardive, productive,

TOM MIEL
2,00€ (1 plant)

résistante a la sécheresse et a I'éclatement. Fruits de 15a 20 g.

TOM MIEL3
5,40€ (lot de 3)

Tomate Rose de Berne

Variété de mi-saison, a petit rendement, fruits de 120 a 180 g.

TOM BERNE
2,00€ (1 plant)

Une excellente tomate si elle est récoltée a maturité. Fruits a
peau tres fine, chair dense, juteuse, sucrée et trés parfumée.
Une des meilleure en salade.

TOM BERNE3
5,40€ (lot de 3)

Tomate Saint-Pierre

Tomate vigoureuse, a chair ferme et savoureuse, peau

TOM ST PIE
2,00€ (1 plant)

résistante a I'éclatement. Les fruits pésent chacun environ 100 g
a 120g. Ce sont des tomates rondes et lisses.

TOM ST PIE3
5,40€ (lot de 3)

Tomate Noire de Crimée

Variété tomate de mi-saison a tardive. Ses fruits pésent de 120

TOM CRIMEE
2,00€ (1 plant)

a 150 g mais pouvant atteindre 500 g ! Chair rouge sombre.
Bonne résistance a la sécheresse. Sa chair dense, douce est
sucrée est de couleur pourpre foncée.

TOM CRIMEE3
5,40€ (lot de 3)

Tomate Voyage

La tomate Voyage est une variété ancienne guatémalteque,

TOM VOYAGE
2,00€ (1 plant)

précoce et productive, produisant des fruits rouges d'environ
100 g a la chair épaisse, juteuse et sucrée. Les fruits sont en
forme de gouttes réunis en grappe de 6 a 8 fruits.

TOM VOYAG3
5,40€ (lot de 3)




Plants de courges, courgettes, pasteques, cornichons,

concombres
Désignation Référence/tarifs
Courge Jaspée de Vendée
La chair de la courge melonnette Jaspée de vendée est orange,
CGE JASPEE

épaisse, tres sucrée et d'excellente qualité gustative.
Utilisations : crue rapée en vinaigrette ou rémoulade. Cuite : en
| purée, potage, tarte, flan, beignets.

3,00 € (1 plant)

Courge Lady Godiva

Cette variété produit de gros fruits jusqu'a 5kg renfermant de
délicieuses graines, dépourvues de téguments et extrémement
riches en nutriments. Crues ou grillées, elles sont idéales pour
agrémenter toutes les recettes.

CGE GODIVA
3,00 € (1 plant)

Courge Potimarron Red Kury

Variété coureuse, productive, aux petits fruits d’environ 1,5 a 2
kg, en forme de figue, a peau rouge orangé. Chair d’excellente
qualité, de couleur jaune orangée et sucrée. Bonne
conservation.

POTIMA RED
3,00 € (1 plant)

Courge Potimarron Hokkaido

Ce potiron est une variété coureuse produisant 2 a 4 fruits par
pied, de 12 a 15 cm de diametre de 1 a 4 kg en moyenne. La
chair est orange foncé, épaisse, sucrée, douce, de bonne qualité
pour potage, purée, gratin, flan.

POTIMA HOK
3,00 € (1 plant)

Courge Trompe d'Albenga

Les fruits de couleur vert clair, devenant marron orangé a
maturité, peuvent atteindre 1,50m de long. La chair orangée a
un go(t de noisette fraiche. En Italie, elle se consomme aussi
jeune (30-40 cm) comme une courgette.

CGE TROMPA
3,00 € (1 plant)

Courge Sucrine du Berry

Ses fruits ont une forme de poire. De couleur vert foncé, ils
deviennent jaune paille a ocre a maturité. Leur chair est d'une
tres belle couleur orange vif. Classée a l'inventaire mondial de

& |’Arche du Go(t de Slow Food, cette courge se conserve trés

longtemps et sa chair se congele bien.

CGE BERRY
3,00 € (1 plant)

Courge Bleue de Hongrie

Variété coureuse produisant 2 a 4 fruits par pied, de 20 a 35 cm
de diametre de 4 a 8 kg en moyenne. La chair est jaune orangé,
tres épaisse et dense, douce et sucrée, d'excellente qualité.

CGE BLEUE
3,00 € (1 plant)




Désignation

Référence/tarifs

Courge Musquée Butternut

La butternut est une excellente courge a fruit allongé dont la
chair fine est délicieuse a la fois douce et sucrée. Plante
coureuse aux fruits renflés.

CGE BUTTER
2,00 € (1 plant)

Nouveauté !

! Courge Gourde

La gourde, ou calebasse (Lagenaria siceraria), est une courge
grimpante cultivée pour ses fruits décoratifs et utilitaires,

'8 souvent utilisés secs comme récipients ou objets décoratifs.

Mettre en place une ossature pour lui permettre de courir en

*.° hauteur.

CGE GOURDE
3,00 € (1 plant)

Nouveauté !

Courge Galeuse d'Eysines

Courge coureuse, résistante, produisant 2 a 4 fruits par pied de
5 a 10 kg en moyenne. Sa chair jaune-orangé, fine, ferme,
tendre, est trés sucrée et d'excellente qualité. Utilisations:
gratin, purée, tarte, confiture, potage.

CGE EYSINE
3,00 € (1 plant)

Courge Jack be little

La courge Jack be littLe produit des mini-citrouilles de 5a 8 cm
de diametre entre 100 et 300 g de chair jaune orangé,
farineuse, sucrée avec un go(t de chataigne. A consommer
farcie ou comme des pommes de terre sautées.

CGE JACK
3,00 € (1 plant)

Courge Jack O'lantern

La courge Jack o Lantern est une variété coureuse produisant 2
a 5 fruits par pied de 18 a 20 de diameétre. La chair de la courge
Jack o lantern est épaisse, orange clair, de bonne qualité pour
potage et confiture.

CGE LANTER
3,00 € (1 plant)

Courge Sweet Dumpling (Patidou)

Plante tardive et coureuse produisant 8 a 12 fruits par pied,
Chair orangée, trés fine et ferme. Fruits sucrés au goGt de
noisette, de 200 a 600 g et atteignant 8 a 15 cm de diameétre.

CGE PATI
3,00 € (1 plant)

Nouveauté !

I4 Courge Rouge vif d'Etampes

Cette variété ancienne offre de 1 a 4 fruits rouge vif,
légerement aplatis et fortement cotelés, pouvant peser de 4 a
20 kg. Leur chair orange est tendre et riche en eau. Les fruits se
conservent de 2 a 4 mois.

CGE ETAMPE
3,00 € (1 plant)




Désignation

Référence/tarifs

 Courgette Tondo Di Piacenza

La courgette 'Tondo di Piacenza' produit des fruits sphériques,
vert foncé brillants avec une texture ferme et une bonne
saveur. Les plantes sont grandes et trés prolifiques. Les

| courgettes rondes sont trés populaires en Italie car elles sont
souvent cuites et farcies de

CGE TONDO
3,00 € (1 plant)

Nouveauté !

Courgette Gold Rush

La courgette Gold Rush produit des fruits longs d'un beau jaune
or, réguliers et droits. Sa qualité gustative est exceptionnelle.

CGTE GOLD
2,00 € (1 plant)

Courgette Ronde de Nice

Variété non coureuse, hative, tres productive, les fruits se
récoltent a mi-développement (8cm/10cm de diametre). La
chair est fine, tendre et fondante. Idéale farcie, gratinée ou en
ratatouille.

CGTE RONDE
2,00 € (1 plant)

Courgette Verte d'ltalie

Variété non coureuse, vigoureuse et productive. Longs fruits
verts, striés d'argent. La chair est blanche. Egalement appelée
"Coucourzelle". Culture facile.

CGTE ITALI
2,00 € (1 plant)

Courgette Blanche de Virginie

Elle est « non coureuse », c'est a dire qu'elle forme une touffe
et ne rampe pas sur le sol, ce qui occupe moins d'espace. Elle
produit des fruits de 35 cm de longueur a la chair claire,
moelleuse et savoureuse.

CGTE VIRGI
2,00 € (1 plant)

Cornichon Vert fin de Meaux

| Variété ancienne, reconnue pour sa rusticité, sa productivité et
sa précocité. Fruits allongés, fins, courts et cylindriques,
dépourvus d'épines. Chair épaisse, ferme et croquante, tres
savoureuse.

CORNICHON
2,00 € (1 plant)

Concombre Le Généreux

La chair est blanche, croquante et avec peu de graine. Il faut récolter
les fruits lorsqu’ils mesurent 20 a 30 cm. Variété rustique qui peut
aussi se récolter comme des cornichons. des cornichons.

CONCOMBRE
2,00 € (1 plant)

Pastéque a confire (gigérine)

La pasteque verte a graines rouges a confire, Citrullus lanatus,
est une variété tres ancienne consommeée en confiture. Aussi
appelée “Gigérine” et “Citre a confire”, cette pasteque fut
introduite dans I'ouvrage Les Plantes Potageéres de Vilmorin-
Andrieux de 1883.

PASTEQUE
2,00 € (1 plant)




Désignation Référence/tarifs
Agastache anisée (Agastache foeniculum)
L'agastache est idéale pour massifs, bordures, rocailles, prairies AGASTACHE
fleuries et potagers. Son aspect sauvage et coloré apporte de la
fantaisie, tandis que ses fleurs melliféres favorisent la 5'00 €
pollinisation et la biodiversité, méme en milieu urbain.
Ail éléphant (Allium ampeloprasum)
Trés peu sensible aux maladies lui permet d'avoir un cycle long
propice au grossissement de ses caieux qui peuvent atteindre AIL -1 plant
une taille vraiment impressionnante. Développe au pied de 6,00 €

nombreux bulbilles a repiquer I'année d'apres.

Ail rocambole (Allium sativum var. ophioscorodon)

C'est une variété d’ail vivace, rustique et aromatique, appréciée
pour ses gousses, ses bulbilles et ses vertus culinaires et
médicinales.Toutes les parties de la plante — bulbes, feuilles,
tiges et bulbilles — sont comestibles, Antibactérien, antiviral,
riche en antioxydants.

AILROC — 1 plant
6,00 €

Arnica (Arnica chamissonis)

Facile a cultiver dans le jardin, elle possede les mémes
propriétés thérapeutiques que I'espéce montana qui est en voie
de disparition.

ARNICA -1 plant
6,00 €

Nouveau !

Artichaut vert de Provence (Cynara scolymus)

Les boutons floraux comestibles. Riche en fibres et

ART. PROV - 1 plant

antioxydants, bénéfique pour le foie. 6,00 €
Nouveau !
Aspérule odorante (Galium odoratum)
Anti-mite, utilisée en infusion. Propriétés apaisantes et ASPERULE
digestives. Treés bon couvre sol sous les arbres.
5,00 €

Aster (Aster spp)
Le nom « aster » vient du grec ancien &otrip (astér), qui signifie ASTER
étoile, en référence a la forme rayonnante des fleurs. En plus de
leur réle décoratif, les asters sont indispensables pour les 6,00 €
pollinisateurs en fin de saison, notamment les papillons et les
abeilles qui y trouvent un précieux nectar avant I’hiver.
Aurone ou armoise citron (Artemisia abrotanum)
Armoise vigoureuse a croissance rapide. Fin feuillage vert-gris, a AURONE
I'odeur trés agréable de Cola. Faites vos sirops maison !

8 P 5,00 €

Feuillage citronné tres utilisé pour confectionner des liqueurs
(La liqueur d'arquebuse dans les Alpes).




Désignation
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Basilic Grand Vert (Ocimum basilicum)

Grand classique de la cuisine provengale, ol il accom-pagne les

Plante aromatique au go(t anisé, légérement camphré.
Parfume desserts et salades de fruits. Apprécié en infusion.
Infuser dans du lait pour flans et crémes.

N i ; ) A BAS VERT
tomates, les salades, les pates, le riz, les poissons et bien s(r
pour la fameuse soupe au pistou. 4,00 €
Basilic Marseillais (Ocimum basilicum)
Variété f)rlgmalre de Provence aux feuilles extrémement BAS MARS
parfumées, plus compact que le Grand Vert.
4,00 €
Basilic Fin vert (Ocimum basilicum L)
Le basilic fin vert est une plante aromatique annuelle compacte, BAS FIN
tres parfumée, idéale pour la cuisine méditerranéenne et la 4.00 €
culture en pot. ’
Basilic Sacré Tulsi (Ocimum tenuiflorum)
Le basilic fin vert est une plante aromatique annuelle compacte,
. (s . . ) BAS TULSI
tres parfumée, idéale pour la cuisine méditerranéenne et la
culture en pot. 4,00 €
Nouveau !
Basilic Thai (Ocimum basilicum var. thyrsiflora)
Le basilic thai (Ocimum basilicum var. thyrsiflora) ne pousse pas BAS THAI
comme les autres basilics. Il aime la chaleur, ’humidité et le
soleil briilant. Ses feuilles étroites dégagent un parfum d’anis et 4,00 €
d’épices, typique de la cuisine asiatique. Cultivé en pot, il monte
vite en graines s’il manque d’eau ou de lumieére.
Nouveau !
Baume de Galaad (Cedronella canariensis)
Plante vivace, médicinale tres parfumée qui permet d'apporter
| une touche exotique aux boissons, patisseries ou desserts. GALAAD
Cette plante est trés bonne en infusion. 6,00 €

Bleuet vivace (Centaurée des montagnes)

Les bleuets attirent les insectes pollinisateurs et conviennent a
des plantations décoratives. Bon couvre sol de plein soleil. Les

BLEUET - 1 plant

fleurs sont employées en phytothérapie. 5,00 €
Ciboule de Chine (Allium tuberosum)
Plante vivace et condimentaire au go(t trés parfumé. Sa

. . . CIB CHINE
ressemblance avec la ciboulette est grande mais la ciboule
possede des tiges plus épaisses 5,00 €
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Consoude officinale (Symphytum officinalis)

La grande consoude est une plante sauvage qui mérite une

> - o . CONSOUD

petite place dans nos jardins. Cultivée comme plante potagere,

comme engrais végétal ou en tant que plante médicinale, elle 6,00 €

présente de nombreux atouts et demande un entretien minime.

Coriandre des bois (Houttuynia Cordata)

L Houttuym.a est une plante \{lvace,. rusthye, utilisée en c,ouvre CORIANDRE

sol. Son feuillage caduc est décoratif et suivant les variétés a

soit des reflets bronze, ou est bigarré de roses, de vert et de 5'00 €

creme. Le feuillage s'utilise comme condiment, car il est

fortement aromatique.

Echinacée pourpre (Echinacea purpurea)

Outre ses bienfaits en traitement des maux hivernaux, elle joue

un role clé dans le renforcement de I'immunité lors de périodes ECHINACEE

de fatigue et de stress. 5,00 €
Nouveau !

Espiaire de Byzance (Stachys byzantina)

On l'appelle aussi oreille de lapin, oreille d'ours. Plante couvre

sol, tachys byzantina est appréciée par une multitude d'insectes ESPIAIRE

et en particulier des abeilles 5,00 €
Nouveau !

Estragon Mexique (Tagetes lucida)

Méme utilisation que I'estragon, mais plus fort en go(t.

Propriétés digestives, utilisé en assaisonnement. ESTRAGON

5,00 €

Nouveau !

Haricot de I'Aigle ou haricot du Saint-Esprit

Ces haricots sont précieux pour leur teneur élevée en protéines
végétales, fibres et glucides complexes, ce qui en fait un
excellent choix pour une alimentation saine. lls sont également
riches en fer, magnésium, potassium et antioxydants.

AIGLE - 6 plants
5,00 €

Nouveau !

Haricot "Orteil du précheur" Vivace

L'Orteil du Précheur est un haricot d’Espagne ancien, rustique
et vivace, produisant de trés gros grains blancs et des gousses
comestibles jeunes ou seches. Il se distingue par ses gros grains
blancs a chair tendre et onctueuse, et ses fleurs rouges
bicolores trés décoratives, idéales pour embellir le potager

ORTEIL - 6 plants
7,00 €

Nouveau !

Haricot "Or du Rhin" (Phaseolus vulgaris 'rames Or du Rhin')

Egalement connu sous le nom de Merveille de Venise, ce
haricot est une variété de haricot a rames. Cette variété est
appréciée pour ses gousses dorées, plates et larges, mesurant
jusqu'a 20 cm de longueur, sans fil ni parchemin. La chair est
moelleuse et fondante, ce qui en fait un choix populaire,
notamment pour les enfants. Rustique et produit une récolte
abondante, idéal pour les jardins.

RHIN - 6 plants
5,00 €

Nouveau !
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Désignation Référence/tarifs
Haricot de Lima (Phaseolus lunatus)
Le Haricot de Lima ‘Christmas’ est une ancienne variété
originaire d’Amérique du Sud dont les belles graines plates de LIMA - 6 plants
couleur blanche marbrée de rouge se consomment en demi- 5,00 €
sec.
Nouveau !

Haricot "Habole de Laas"

Haricot équivalent au haricot mais béarn.

LAAS - 6 plants
5,00 €

Nouveau !

Haricot Golit chataigne d'Echenans

Préfére les climats chauds et lumineux, nécessitant un

g tuteurage pour permettre au plant de grimper. Cette variété est

appréciée pour sa saveur unique et sa polyvalence en cuisine.

ECHENANS - 6 plants
5,00 €

Nouveau !

La dolique Mongette (vigna unguiculata subsp. cylindrica (L.)

Le doliqgue mongette est une sous-espece de plantes a fleurs de
la famille des Fabaceae, sous-famille des Faboideae, tribu des

MONGETTE - 6 plants

Cette espéce vivace posséde de nombreuses propriétés
médicinales. Ses feuilles, au parfum citronné, s’utilisent aussi
2 bien fraiches que seches, comme aromates, en infusion, en
liqueur ou pour la confection de desserts.

Phaseoleae, sous-tribu des Phaseolinae. 5,00 €
Nouveau !

Liveche (Levisticum officinale) [herbe a Maggi
Plante vivace formant une rosette de feuilles. Sa hampe florale

| peut atteindre 2 m de hauteur. Les feuilles ressemblent a celles LIVECHE
du. c.elerl et ont un puissant parfum de céleri, trés utile en 10,00 €
cuisine.
Lys des cafres (Schizostylis coccinea)
Comparable a un glaieul bas pour ses tiges florales et pour la LYS
taille de guépe de ses feuilles rubanées, ses fleurs imitent celles 10.00 €
de jolis crocus. En dépit de ses origines sud africaines, ce Lis des !
Cafres est une vivace bien rustique (-10°C) partout en France. Nouveau !
Marjolaine (Origanum majorana)
Role crucial dans I'action anti-inflammatoire. Les huiles MARIJOL
essentielles extraites de la marjolaine, composées 500 €
principalement de terpinéol, de linalol et de carvacrol, sont !

{ largement reconnues pour leurs propriétés antimicrobiennes.

| Mélisse officinale (Melissa officinalis) MELISSE

5,00€ Petit pot
12,00€ Gd Pot
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Désignation Référence/tarifs

Menthe Basilic (Mentha piperita citrata)

Avec son franc parfum de basilic “grand vert” et sa culture MENTHE BAS
aisée, cette menthe pourra remplacer avantageusement le 5,00 €
basilic dans vos salades de crudité, et vous éviter les

déconvenues du “basilic-qui-meurt-trop-vite” ! Nouveau !

Menthe Bergamote (Mentha citrata)
Menthe poivrée ayant le parfum d'un agrume appelé

) ) i MENTHE BERGA
Bergamote. Utilisée comme condiment pour assaisonner les
plats a base d'agneau ou de poisson ou en infusion, imitant 5,00 €
ainsi le go(t de la limonade. Nouveau !
Menthe Coq balsamique (Tanacetum balsamita)
La balsamite ou encore appelée menthe coq, originaire du
Proche-Orient, est une vivace rustique qui se plait dans tous MENTHE COQ
types de terrains, méme sec. Ses feuilles dégagent une odeur de 6.00 €
menthe, voire chewing-gum a la chlorophylle. Ses fleurs jaunes !
se dressent tout I’été. Ses propriétés sont principalement
calmantes et digestives. Les jeunes feuilles de la balsamite se

8es ) Nouveau !
consomment aussi en salade
Menthe corse (Mentha requienii)
PIa-nte vivace rampar.mte e:t seml—pers[stante. d'ombre et c?e sol MENTHE CORSE
frais, formant un tapis trés ras, formé de minuscules feuilles

5,00 €

rondes vert pomme, dégageant un parfum suave et corsé de
menthe poivrée.

Menthe verte Hollywood (Mentha piperita citrata)

La menthe fraiche au parfum du célebre chewing-gum...
parfaite en mojito ou en remplacement de la classique menthe MENTHE HOLLY

verte. 5,00 €

Nouveau !

Menthe poivrée (Mentha x piperita)

La menthe poivrée est une plante Ylvace hybride issue .du MENTHE POIVREE
croisement entre la menthe aquatique (Mentha aquatica) et la 00 €
menthe verte (Mentha spicata) . Réputée pour son aréme 3,
intense et ses propriétés médicinales, elle est utilisée en I
. i ” Nouveau !
phytothérapie, en cuisine et en cosmétique.
Oignon rocambole (Allium cepa var. proliferum)
(?rlglnall'fe. prodws‘ant des bulblll'es cuivrées au somr.net.de I? OIGNON ROC
tige, s’utilisent frais comme assaisonnement ou au vinaigre a la
manieére des cornichons, chair assez sucrée, les feuilles sont 6'00 €
Nouveau !
Persil plat (Petroselinum crispum)
Ce sont ses feuilles fraiches que I'on consomme généralement
PERSIL

. hachées ou finement ciselées pour garnir et parfumer de
nombreux plats chauds ou froids. Bien que son aréme supporte 1,00 €
la cuisson, on ajoute le persil a la derniére minute. Ses graines

et ses feuilles sont utilisées par l'industrie pharmaceutique.
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Désignation Référence/tarifs

Physalis (Physalis angulata) / coqueret du Pérou

Ce fruit est une source de béta-caroténe (antioxydant de la PHYSALIS
famille des caroténoides) qui peut étre converti en vitamine A

dans I'organisme. 3,00 €

Poivrier du Sichuan (Zanthoxylum piperitum)

Le poivrier du Sichuan est un arbuste épineux, aromatique et POIVRIER
rustique, cultivé pour ses baies au go(t piquant et légérement

citronné, ainsi que pour son feuillage décoratif. 23,00 €
Le poivrier du Sichuan est rustique, supportant des

températures jusqu’a —15 °C voire =20 °C Nouveau !

Rhubarbe (Rheum Rhaponticum)

Seules les tiges se consomment en confiture, sirop... Exposition RHUBARBE
mi-ombragée, développement en massif. En godet et mettez en
place de septembre a mars 5,00 €

Romarin officinal (Rosmarinus officinalis)

Typique de la cuisine méditerranéenne mais aussi tres prisé a ROMARIN
I’époque des barbecues pour le parfum ensoleillé qu’il ajoute a toutes

les grillades, le romarin regorge également de bienfaits pour la santé 5’00 €
et est une plante trés utilisée a des fins médicinales.

Santoline grise ou petit cypres (Santolina chamaecyparissus)

Elle n'est pas employée en cuisine, mais parfaite pour créer des SANTOLINE
haies plus ou moins basses, en rocaille ou en massifs. A l'instar
de la lavande, on confectionne de petits sachets de tissus 5,00 €
remplis de feuilles séches, pour éloigner les mites des armoires. Nouveau !
Sariette rampante (Satureja spicigera)
Une sarriette au port étalé, qui forme un beau couvre-sol dans les SARRIETTE
rocailles. Cette vivace rustique offre une floraison estivale blanche
trés mellifere et un petit feuillage aromatique et condimentaire qui 5r00 €
parfume agréablement les rago(ts. Nouveau !
Sauge ananas (Salvia elegans)
Cette plante aromatique est adorée des jardiniers-cuisiniers
pour son feuillage vert tendre a la saveur et au parfum
surprenant d’ananas mais aussi pour sa jolie floraison de SGE ANANAS
couleur rouge éclatant 5,00 €
Sauge Odeur orange (Salvia rutilans)
La sauge orange produit des fleurs rouges de mai a novembre. SGE ORANGE
Variété comestible au parfum d'orange, pouvant atteindre 1,20

. . e . i 5,00 €
m. Actions médicinales : antiseptiques, anti-inflammatoires,
digestives et aromatiques.

Nouveau !
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Désignation

Référence/tarifs

Sauge officinale (Salvia officinalis)

La sauge est une plante vivace. Réputée pour soigner tous les
maux (notamment les troubles digestifs et ceux de la
ménopause), elle est utilisée en cuisine comme plante
aromatique.

SAUGE OFFI
5,00 €

Thym Antillais (plectranthus-amboinicus)

Le gros thym est traditionnellement utilisé pour ses
nombreuses propriétés médicinales, avec des usages par voie
orale et cutanée ainsi que dans le domaine alimentaire. Les
feuilles du gros thym sont parfois consommeées crues avec du
pain et du beurre.

THYM ANTIL
10,00 €

Thym luisant (Thymus nitens)

Le thym luisant est une excellente plante aromatique utilisée en
cuisine pour son ardme, mais aussi en tant que plante
médicinale. Cette espece est une alternative au thym commun
pour les jardins exposés au nord.

THYM LUIS
5,00 €

Thym officinal (Thymus vulgaris)

Plante couvrante a feuillage extremement aromatique.
Floraison rose, trés mellifere. Large utilisation en cuisine et en
herboristerie.

THYM OFFI
5,00 €

Thym Serpolet ou thym sauvage (Thymus serpyllum)

Le thym serpolet est une plante vivace couvre-sol. Idéale pour
les rocailles et les talus, elle offre de nombreuses qualités :
décorative, mellifere et aromatique, elle peut étre utilisée tant
en cuisine que pour ses vertus thérapeutiques respiratoires et
favoriser la digestion.

SERPOLET
5,00 €

Tournesol géant Titan

Ce tournesol peut atteindre 4m de hauteur. Les capitules
solitaires peuvent atteindre 50cm de largeur. Les pantes ont
tendance a verser apres la floraison d’ou la nécessité de les
tuteurer. Les fleurs sont de couleur or a cceur noir. Les graines
de tournesol sont trés appréciées des oiseaux.

GEANT
2,00 €

Verveine citronnelle (Aloysia citrodora)

Aloysia citrodora, la verveine odorante, la verveine citronnelle
ou la verveine du Pérou, est une plante ligneuse de la famille
des Verbenaceae, cultivée pour ses feuilles trés parfumées pour
aromatiser certaines préparations culinaires et pour préparer
des infusions et des liqueurs

VERV.CITRON
5,00 €

Verveine argentine (Aloysia polystacha)

Plante aromatique, vivace et ligheuse pouvant atteindre 1m a
| 1,50m de hauteur. C'est une verveine peu connue, trés
parfumée qui permet de réaliser de délicieuses tisanes au golt

% d'agrume avec une touche mentholée. Elle apprécie les sols

légers, riches et bien drainés. Elle pousse idéalement en
exposition ensoleillée et peut résister a des températures allant
jusqu'a -7°C

VERV.ARG
5,00 €

Nouveau !
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